61. opat /2. arciopat/ brevnovského klastera Petr Prokop
Siostrzonek

/Arciopat je titul opata stojiciho v cCele klastera, ktery od papeze obdrzel
cestny titul arciopatstvi; opatstvi v Bfevnoveé bylo takto pocténo 10. inora
1993./

Petr Siostrzonek se narodil 9. srpna 1957 v Ceském Té$inég, tam také chodil
na zakladni skolu a absolvoval gymnazium.

Neodmyslitelnou soucasti téchto let bylo pravidelné ministrovani v kostele
Bozského Srdce Pané; pro smeérovani Petra Siostrzonka k duchovnimu
povolani zde bylo diilezité plisobeni knézi EvZena Kalische a Josefa
Kurowského.

V letech 1976-1983 Petr Siostrzonek studoval teologii na
Cyrilometodéjské bohoslovecké fakulté v Litoméricich.

Béhem studii zacala jeho cesta k benediktinskému mnisstvi, samozrejmé
tajné, nebot Feholni Zivot byl v tehdej$i CSSR nelegalni.

Pro toto rozhodnuti bylo dilezitym impulzem setkani s P. AleSem
Gwuzdem.

[Ales Gwuzd, rodak z Orlové na Tésinsku, v letech 1947—1950 brevnovsky
prevor a farar u sv. Markéty, byl po zabrani klastert na jare 1950 nejprve
internovan v Zelivé, po propusténi z internace se vratil do Orlové, a coby
knéz bez statniho souhlasu (navic feholnik) byl nucen najit si manuélni
praci. A. Gwuzd se stal hornikem a v dolech pracoval aZz do zacatku
Sedesatych let, kdy nejprve ziskal casteény statni souhlas a mohl
vypomahat jako knéz v Ceském T&siné. Po ziskani ,aplného“ statniho
souhlasu piisobil jako duchovni spravce ve farnostech v Ttinci, na Moravce
aj.]

Petr Siostrzonek se s A. Gwuzdem poprvé setkal o prazdninach po
1. ro¢niku fakulty r. 1977, v Domaslavicich, kde tehdy A. Gwuzd spravoval
tamni farnost. Pod jeho vedenim zah4jil Petr Siostrzonek tajny novicat —
duchovni formaci mnicha.

V letech 1979—1981 P. Siostrzonek absolvoval zakladni vojenskou sluzbu
u raketometného oddilu v Plzni na Slovanech jako ,,mifi¢ raketometu®.

Po skonceni ZVS pokracoval jak ve studiu, tak i v ,benediktinské
pripravce“ u P. AleSe, jejiz ivodni fazi zakondil 11. éervence 1982 sloZzenim
prvnich (,,éasnych®) mnisskych slibii.



Reholni jméno dostavad podle starého mni$ského zvyku novic od
predstaveného klastera pri oblac¢ce (zahajeni noviciatu). Ales Gwuzd, ktery
udrzoval pisemny kontakt s opatem Anastdzem Opaskem si pral, aby
onoviciatu a prvnich slibech byl informovan také brevnovsky opat.
Anastaz Opasek v 1été 1982 prostrednictvim pohlednice z Rohru vzkazal
Alesi Gwuzdovi ,Pozdravuji srdecné téz Prokopa“. Takto Petru
Siostrzonkovi dal reholniho patrona.

[Svaty Prokop (cca 970-1053), mnich-poustevnik a poté zakladatel
sazavského klastera (1032); r. 1204 byl svatorecen, je ctén jako jeden
z ¢eskych zemskych patront. ]

Ze k udéleni feholniho jména nedoslo pii zahijeni noviciatu, ale az pii
prvnich slibech bylo dano podminkami, v nichz mnisska iniciace Petra,
nyni uz také Prokopa Siostrzonka probihala. V té dobé opat Anastaz, Ales
Gwuzd a ani Petr Prokop nepocitali s tim, Ze by nékdy mohli zit v mnisské
komunité v brevnovském klastere. O¢ usilovali bylo v dané situaci spise
spolecné vytvareni duchovniho zazemi pro jednotlivce.

Roku 1983 ukoncil Petr Prokop Siostrzonek teologicka studia. Na knéze
byl vysvécen v Olomouci 25. ¢ervna téhoz roku administratorem
olomoucké arcidiecéze biskupem Josefem Vranou.

3. dervence slouzil nyni jiZ ,pater Prokop“ primi¢ni msi svatou v Ceském
Tésiné, v kostele Bozského Srdce Pané.

Poté piisobil (pricinénim cirkevnich tajemniki v rychlém sledu) jako knéz
ve farnostech olomouckého arcibiskupstvi: Ostravé-Porubé, v Trinci a
Valasském Mezitici, poté byl prelozen do Olomouce, ke Svatému Mofici.
Zde se také projevil disledek nékolika predchazejicich udalosti.
2. listopadu 1985 zemiel P. AleS Gwuzd; po jeho pohrbu musel P. Prokop
zaCit fesit otazku, jak a kde zavrsit mniSskou formaci a slozit vé¢né reholni
sliby. Korespondoval o tom (prostrednictvim znamych, kteri jeho dopisy
odesilali v zahranici) s opatem Anastazem. Jeden z téchto dopist zadrzeli
celnici; nasledovali vyslechy, a po odmitnuti nabidky na spolupraci se StB
ztratil P. Prokop statni souhlas s vykonavanim knézské sluzby. Poté
pracoval jako délnik v Tesle v Roznové pod Radhostém (1987-1988).
Mezitim mu opat Anastaz poslal ,zaSifrovany“ vzkaz, aby zkontaktoval
P. Augustyna Jankowského, opata benediktinského klastera v Tynci
u Krakova.



26. Cervence 1987 slozil Petr Prokop Siostrzonek pred tynieckym opatem
Augustynem vééné mnisské sliby vazané na brevnovsky klaster — jak uz
tomu bylo v noviciatu a pri slibech ¢asnych, doba vyzadovala neobvykla
reSeni.

V rijnu 1988 P. Prokop znovu ziskal statni souhlas a byl umistén jako
kaplan do Straznice, ale uz v 1été 1989 se znovu stéhoval — tentokrat do
Rataji u Kromérize. Tam také P. Prokop, nyni uz mnich se slavnymi sliby,
zahajil (rovnéz tajny) noviciat dalSiho kandidata benediktinského Zivota
v CSSR. To uz se vsak blizil 17. listopad a s nim i zdsadni zmény.

Na konci prosince 1989 jmenoval opat Anastaz Opasek, jesté stale z exilu,
Prokopa Siostrzonka brevnovskym prevorem.

Opat Anastaz byl tehdy hospitalizovan ve Vidni, a P. Prokop coby novy
brevnovsky prevor nemohl vést obnovu klastera pri dojizdéni z Moravy;
pozadal proto predstavené olomoucké a prazské diecéze o prelozeni do
Prahy. Nejprve prevzal faru ve Stodilkach (od brezna 1990), pak uz
nasledovalo stéhovani do klastera.

V Brevnove se od konce jara 1990 postupné schézeli ¢esti benediktini, jak
ti, ktefi doposud 7Zili v civilnich zaméstnanich nebo jako diecézni knézi
v Ceskoslovensku, tak i ti, ktefi se vratili ze zahrani¢nich klastert, aby
spolu s novymi kandidaty obnovili mniSsky zivot, nejprve v samotném
Brevnove, poté postupné i v dalSich klasterech (Rajhrad na Moravé a
prazské Emauzy).

Od zacatku r. 1990 vedl Prokop Siostrzonek, s podporou Anastaze Opaska,
pripravna jednani s riznymi statnimi aj. institucemi o rekonstrukei ¢asti
objektli brevnovského klastera umoznujici ptisobeni mnisské komunity.
Opat Anastaz se v kvétnu 1990 docasné vratil domt, definitivné pak
11. jna t. r. Mnisi nove se tvorici komunity, kteri byli knézimi, postupné
prevzali duchovni spravu brevnovské farnosti — pri klasternim kostele sv.
Markéty a na poutnim misté Panny Marie Vitézné na Bilé hore:

P. Prokop, P. Augustin Gazda (pozdéji prevor rajhradsky), P. Vojtéch
Engelhart (pozd€ji prevor emauzsky), P. Radim Valik, P. Jan Kohl;
z tynieckého klastera prisel v zacatcich vypomoci P. Adam Kozlowski jako
novicmistr. Do pastorace se samoziejmeé zapojil také opat Anastaz.

Z mnichi, kteri pamatovali klaSter pred zrusenim v r. 1950 je treba
vzpomenout laického bratra Ivana Ringela; s opatem Anastazem byli
nejstarsimi cleny obnovovaného spolecenstvi.



U prilezitosti milénia zaloZzeni opatstvi byla dovrSena zakladni
rekonstrukce klastera. Brevnovskému opatstvi byl udélen cestny titul
arciopatstvi — 10. inora 1993.

Pri oslavach milénia svatovojtéSského navstivil brevnovsky klaster papez
Jan Pavel II. — 26. dubna 1997 se tu setkal s nemocnymi a s feholnicemi a
reholniky v bazilice sv. Markéty.

24. srpna 1999, o svatku sv. Bartoloméje, zemiel Anastaz Opasek v Rohru.
Pohrebni obrad se konal v bazilice sv. Markéty 3. zari 1999, k poslednimu
odpocinku byl arciopat Anastaz uloZen na brevnovském hrbitove.

4. zari 1999 zvolila kapitula brevnovského opatstvi dosavadniho prevora
Prokopa Siostrzonka prevorem-administratorem klastera. Jako prevor-
administrator meél stejnd prava a povinnosti jako arciopat, avsak bez
opatské benedikce a prava uzivani opatskych insignii.

P. Siostrzonek byl jako prevor-administrator zvolen nejdrive na omezeny
cas. Diivodem tohoto rozhodnuti byly mnohé nedoresené pravné-
administrativni zalezitosti, vCetné vztahii se statem v oblasti majetko-
pravni. Ty se posléze ukazaly byt dlouhodobéjsi, nez byl ptivodni
predpoklad. To se zéasti promitlo i do interniho rozhodovani brevnovské
mnisské komunity o opatské volbé — 30. dubna 2005 byl dosavadni
prevor-administrator v této funkei potvrzen na dobu neurcitou.

8. zari 2015 vznesla kapitula brevnovského arciopatstvi na opata prézese
Slovanské benediktinské kongregace prosbu, aby mohla pristoupit k volbé
arciopata. To nejprve projednala a schvélila rada opata prézese a poté byla
zadost prednesena rfimské Kongregaci pro instituty zasvéceného Zivota a
pro spolecnosti apostolského zivota (CIVCSVA). Po schvaleni CIVCSVA
generalni kapitula Slovanské benediktinské kongregace sv. Vojtécha
vyslovila 5. zari 2017 souhlas s opatskou volbou.

21. listopadu 2017 kapitula Benediktinského arciopatstvi sv. Vojtécha a
sv. Markéty v Praze-Brevnoveé, za predsednictvi P. Edmunda
Wagenhofera, prézese Slovanské benediktinské kongregace sv. Vojtécha,
zvolila Petra Prokopa Siostrzonka 61. opatem brevnovského klastera.



Mse svatd s obradem benedikce opata brevnovského klastera Petra
Prokopa Siostrzonka O.S.B. se konala v bazilice sv. Markéty v nedéli
14.ledna 2018 /se zacatkem v 10.00/, vden 1025. vyro¢i posvéceni
brevnovského klastera.

Hlavni celebrantem byl Dominik kardinal Duka, arcibiskup prazsky

Doba, ktera uplynula od zari 1999 do listopadu 2017 tvori dlouhou etapu
zivota brevnovské reholni komunity. Odpovéd na otazku, pro¢ bylo k volbé
opata pristoupeno az nyni je ovSem prosta (vedle divodid zminénych uz
vyse): praktické, casto slozité a vétSinou naléhavé kazdodenni tkoly
i jednani probihajici s ohledem na budoucnost mély vzdy prednost.
Néavstévnici klaSterniho arealu, kteri si pamatuji jeho vzhled na pocatku
obnovy, na prelomu stoleti a znaji jej ve stavajici podobé jisté uz na prvni
pohled vnimaji jeho promény.

Zejména brevnovsti farnici pak nepochybné dokazou ocenit intenzitu a
dosah pastoracni ¢innosti.

V poslednich letech nemalé tsili a mnoho ¢asu vyzadovaly pripravy a
nasledné praktické kroky smérujici k uplné hospodarské sobéstacnosti
klastera.

To vSe by nebylo moZzné bez vytrvalé prace poctem nevelké mnisské
komunity, zaméstnanct klastera, ale predev§im samotného prevora-
administratora, nyni uz arciopata Prokopa.

V této souvislosti také pripomenme alespon ¢ast aktivit P. Prokopa ,,vné
klasternich zdi“.

Vydané knihy:
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Rehole Benediktova s Prokopem Siostrzonkem. Kostelni Vydii:
Karmelitanské nakladatelstvi, 2005.
Ranni zamysleni s Prokopem Siostrzonkem. Kostelni Vydri:
Karmelitanské nakladatelstvi, 2008.

P. S. a O. Koupil. Besedy o obnové brevnovského klastera. Praha:
Benediktinské arciopatstvi sv. Vojtécha a sv. Markéty, 2007 [= PB 13].
(Tento a nasledujici titul je — kromeé poutavého vypravéni — také
pramenem podrobnych a autorizovanych informaci o P. Siostrzonkovi.)



Osudy brevnovského arciopata Prokopa Siostrzonka. Zivotni vzpominky
doplnéné ukazkami z rozhlasovych ¢i televiznich poradii a novinovych
clankt vydal Radioservis v cyklu Osudy (brezen 2018).

Dalsi publikac¢ni ¢innost:

Clanky v Katolickém tydeniku od r. 2000 — dosud.

Vanocni nebo velikonocni rozhovory pro MFDnes, Lidové noviny a jiné
prilezitostné rozhovory a texty (Tydenik Rozhlas, Nase rodina).

Rozhlasové porady:

Dobra jitra na CRo2 od r. 1994 do r. 2002, nyni pravidelné vstupy
do Dobrého rdna Franti$ka Novotného na CRo2,

Vypravédi na CRo2 (Velikonoce 2017, Vanoce 2017).

Televizni porady:
Svatecni slovo (CT) v letech 2009—2017.

Opatsky znak a heslo Petra Prokopa Siostrzonka

Popis znaku (stranoveé z pohledu stitonoSe):

— modry §tit do stfedu polceny a déleny.

— V 1. poli stribrné kosmé brevno (ostrev) o trech sucich,

— Ve 2. poli tri Sikma stribrna brevna, z nichz prostredni je zdobeno tremi
cervenymi rizemi.

— Ve 3. poli zlata orlice, znak Tésinského knizectvi (1281/1290-1918),
reminiscence na opatiiv rodny kraj a s nim spojené dtlezité Zzivotni
okamziky. V opatském znaku je orlice uzivana bez (heraldické) koruny.

1. a 2. pole obsahuje znak brevnovského klastera, ktery je v ptivodnim
provedeni rozloZen na dvou stitech, v pravém modrém a v levém modrém.
Tyto Stity jsou prevyseny uprostied infuli a vpravo ven obracenou berlou.
V umisténi orlice do 3. pole osobniho znaku arciopata Prokopa lze vnimat
také symbolické vyjadreni Gsili o uchovani a kontinuitu »dobrého dila«
jeho predchtidce Anastaze I1. Opaska, ktery jako osobni znak uzival ¢ernou
orlici nesouci na hrudi ¢ervené planouci srdce.

Stit je podlozen opatskou berlou a pfevysen ¢ernym opatskym kloboukem
se Sesti trapci po kazdé strané.



Heslo

Znak je v uplném provedeni doprovazen heslem
Prodesse magis quam praeesse

Vice pomdhat nez vladnout

Heslo pochazi z Rehole Benediktovy:

«Sciatque sibi oportere prodesse magis quam praeesse.»
»Af si je [opat] védom, Ze ma spiS pomahat nez predsedat.«
(Regula Benedicti 64,8)

Lze je také prelozit, jak uvadi text Zehnaci modlitby v obradu benedikce —
»spise slouzit nez vladnout«.

E' PRODESSE MAGIS QUAM PRAEESSE ‘;]



